
หลักสูตรการปลูกปา 3 อยาง  ประโยชน 4 อยางตามรอยพระราชดําริ
จํานวน๕ ช่ัวโมง

กศน.อําเภอบานตาขุน สํานักงาน กศน.จังหวัดสุราษฎรธานี

๑. ความเปนมา
ปาไมของประเทศไทยถูกทําลายลงอยางรวดเร็วตามแรงหนุนเนื่องของประชากรท่ีเพ่ิมข้ึนผนวกกับพลัง

ผลักดันทางเศรษฐกิจระบบทุนนิยมเสรีท่ีมุงคาขาย โดยใชปาเปนตัวสําคัญเชิงพาณิชย การเชนนี้กอใหเกิดภาวะ
แหงแลงเนื่องจากตนน้ําลําธารถูกทําลาย ฝนไมตกตองตามฤดูกาล เม่ือยามน้ําหลากก็เกิดน้ําทวมฉับพลันและมี
การพังทลายของดินอยางรุนแรง จนเปนปญหาตอการประกอบอาชีพทางการเกษตร กลายเปนทุกขรอนของ
แผนดินพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงตระหนักถึงปญหาดังกลาวยิ่งนัก โดยเฉพาะเรื่องปาไมเปนสิ่งท่ีพระองค
ทรงหวงใยเปนอยางมาก ตั้งแตเริ่มเสด็จเถลิงถวัลยสิริราชสมบัติเปนตนมา

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลเดช ทรงมีพระราชดํารัสพระราชทานในพิธีเปดการสัมมนา
การเกษตรภาคเหนือ ณ สํานักงานเกษตรภาคเหนือ  จังหวัดเชียงใหม  วันพฤหัสบดีท่ี ๒๖ กุมภาพันธ ๒๕๒๔ มี
ความตอนหนึ่งวา “การปลูกปาถาจะใหราษฎรมีประโยชนใหเขาไดใหใชวิธีปลูกไม 3 อยาง แตมีประโยชน 4
อยาง คือ ไมใชสอย ไมกินไดไมเศรษฐกิจ โดยปลูกรองรับการชลประทาน ปลูกรับซับน้ํา และปลูกอุดชวงไหลตาม
รองหวยโดยรับน้ําฝนอยางเดียว ประโยชนอยางท่ี 4 คือสามารถชวยอนุรักษดินและน้ํา”

ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอบานตาขุนไดตระหนักถึงประโยชนของการ
ปลูกปา ๓ อยางไดประโยชน ๔ อยาง จึงไดจัดอบรมใหความรูแกประชาชนในพ้ืนท่ี  เพ่ือเพ่ิมบทบาทการมีสวน
รวมของประชาชนในชุมชนใหมีสิทธิไดรับประโยชน จากทรัพยากรปาไม เพ่ือชุมชนจะไดรักษาทรัพยากรปาไมไว
อยางยั่งยืน

๒. หลักการของหลักสูตร
1. เปนหลักสูตรท่ีเนนการจัดการศึกษาเพ่ือการพัฒนาสังคมและชุมชน ท่ีเนนการบูรณาการเนื้อหาสาระ

ภาคทฤษฎีควบคูการศึกษาแหลงเรียนรูท่ีเก่ียวของ
2. เปนหลักสูตรท่ีเนนการปลูกปา ๓ อยาง ประโยชน ๔ อยางและนอมนําหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียงมาประยุกตใชในการดําเนินชีวิต
๓. จุดมุงหมาย

เพ่ือใหผูเขารับการอบรมมีคุณลักษณะดังนี้
๑. มีความรู  ความเขาใจในเรื่องการปลูกปา ๓ อยาง ประโยชน ๔ อยางได
๒.สามารถนอมนําหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกตใชในการดําเนินชีวิตได

๔. กลุมเปาหมาย
ประชากรวัยแรงงาน

๕. ระยะเวลา
จํานวน 5ชั่วโมง
ภาคทฤษฎี 3 ชั่วโมง
ศึกษาแหลงเรียนรู 2 ชั่วโมง



๖. โครงสรางหลักสูตร
ท่ี เรื่อง จุดประสงคการ

เรียนรู
เนื้อหา การจัดกระบวนการ

เรียนรู
จํานวนช่ัวโมง

ทฤษฎี ปฏิบัติ
1 การปลูกปา 3

อยาง  ประโยชน
4 อยาง ตามรอย
พระราชดําริ

1. เพ่ือใหผูเรียนมี
ความรู  ความ
เขาใจในเรื่องการ
ปลูกปา 3 อยาง
ประโยชน 4
อยาง

ความเปนมาของการ
ปลูกปา 3 อยาง
ประโยชน 4 อยาง
วัตถุประสงคของการ
ปลูกปา 3 อยาง
ประโยชน 4 อยาง
องคประกอบของการ
ปลูกปา 3 อยาง
ประโยชน 4 อยาง
ประโยชนของการปลูก
ปา 3 อยาง  ประโยชน
4 อยาง

1. ใหเขารับการอบรม
ศึกษาเนื้อหาจากใบ
ความรู  เรื่อง
กายภาพบําบัดเพ่ือ
สุขภาพ

2.ผูเขารับการอบรมฟง
คําบรรยายจาก
วิทยากรและ
ปฏิบัติการทํา
กายภาพบําบัด
เบื้องตน

3. ผูเขารับการอบรม
สรุปความรู

๓
ชั่วโมง

๒ การปลูกปา 3
อยาง  ประโยชน
4 อยางตามรอย
พระราชดําริ

 ศึกษาแหลงเรียนรูท่ี
เก่ียวของกับหลักการปลูก
ปา 3 อยาง  ประโยชน
4 อยาง

๒
ชั่วโมง

๗. สื่อการเรียนรู
1. ศึกษาจากเอกสาร / ใบความรู
2. ศึกษาจาก วิทยากร
3. ศึกษาแหลงเรียนรู

๘. การวัดและประเมินผล
1. การประเมินความรูภาคทฤษฎีระหวางเรียนและจบหลักสูตร
๒. การประเมินผลระหวางเรียนจากการศึกษาแหลงเรียนรู

๙. เง่ือนไขการจบหลักสูตร
1. มีเวลาเรียนและฝกปฏิบัติตามหลักสูตรไมนอยกวารอยละ 80
2. มีผลการประเมินผานตลอดหลักสูตร ไมนอยกวารอยละ 60

๑๐. เอกสารหลักฐานการศึกษาท่ีจะไดรับหลังจากจบหลักสูตร
วุฒิบัตรออกโดยศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอ / เขต



๑๑. การเทียบโอน
-

๑๒. คณะกรรมการจัดทําหลักสูตร
๑. นางนันทิยา  หนูบุญ ประธานกรรมการ
๒. นางบุษรา  นาวาทอง กรรมการ
๓ นางสาวมณีรัตน  สัมพันธ กรรมการ
.๔. นางธรรมาภรณ  เพชรรัตน กรรมการ
๕. นางสาวบุปผา  สัมพันธ กรรมการ
๖. นายวุฒิชัย นาวาทอง กรรมการและเลขานุการ

๑๓. ผูอนุมัติหลักสูตร

…………………………………
( นายสาธิต  เจริญพารากุล)

ผูอํานวยการ กศน.อําเภอบานตาขุน

๑๔. ผูใหความเห็นชอบหลักสูตร

…………………………………
( นายธนกร  เก้ือกูล )

ผูอํานวยการสํานักงาน กศน.จังหวัดสุราษฎรธานี



หลักสูตรการจัดการศึกษาเพื่อการพัฒนาสังคมและชุมชน

หลักสูตรการปลูกปา 3 อยาง  ประโยชน 4 อยาง
จํานวน๕ ช่ัวโมง

กศน.อําเภอบานตาขุน
สํานักงาน กศน.จังหวัดสุราษฎรธานี




